EXPOSITION

Apprendre a bien
vivre ensemble

Une exposition interactive

et ludique destinée aux enfants
de 4 a 12 ans dans les structures
scolaires et extrascolaires

Se respecter et s’affirmer L S .
GrainesdePaix



Une ressource éducative innovante
pour favoriser le bien vivre-ensemble

Le hérisson se protege en dressant ses piquants, le paillasson se laisse
toujours piétiner, I’éléphant ne fait pas attention aux autres, le serpent veut
toujours commander... Grace a neuf droles de personnages, cette exposition
illustre des comportements courants qui provoquent, facilitent ou aggravent la
violence et propose des alternatives non violentes a ces comportements.

L’objectif ? Favoriser le bien vivre-ensemble en développant les compétences
psychosociales des enfants : confiance en soi, gestion de conflits, empathie,
ouverture a 'autre, régulation émotionnelle, coopération, etc.

Un ancrage dans les programmes scolaires
L'exposition fait appel a de nombreuses compétences identifiées par les

programmes scolaires, notamment le Plan d’études romand, cadre de
référence suisse.
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*Uniquement dans la formule

9 comportements « problemes », 9 solutions de paix

L'exposition est composée d’un panneau introductif et de neuf panneaux
présentant chacun un personnage. Au recto figure le comportement
« probléme » qui améne a un questionnement, au verso la « solution », une
prise de conscience permettant de prendre de la distance par rapport a ses
habitudes et de valoriser ses atouts.

LE HERISSON

« Ne me touche pas ! Ne me parle pas ! »

Le nom du personnage

Aie, tu me piques !

Agressif, menacant,

Pourquoi restes-tu
Toujours si méfiant ?

Une phrase exprimée
par le personnage

Un court texte adressé
au personnage par ceux
qui subissent son comportement

Le personnage dans
son attitude de départ
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La phrase-clé du « probléme »

SE PROTEGER
PAR LAGRESSION

- LE HERISSON

« Ne me touche pas | Ne me parle pas ! »

Le nom du personnage

Détends-toi !
Coiffe tes piquants.
Laisse-nous t’approcher
Au lieu de t’énerver.

Une phrase exprimée
par le personnage

Un court texte adressé
au personnage par ceux
qui 'entourent

Le personnage « libéré »
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La phrase-clé de la « solution »

FAIRE CONFIANCE
AUX AUTRES




INFORMATIONS PRATIQUES

Tarifs : Prix CHF
Formule simple
Locati_on du, matériel par semaine (une sem_aine minimum) 1200
+ 1/2 journée de formation pour les enseignants
Formule avec animation
Location du matériel par semaine (une semaine minimum) 800
1/2 journée d’animation 450
1 journée d’animation 700
1 semaine d’animation 3000

+ 10 panneaux

+ un guide pédagogique

+ des livres pour enfants

+ des peluches et des objets divers

+ 10 panneaux roll-up (85 x 200 cm) faciles & monter et a démonter
« Un espace d’au moins 50 m? est requis

Vous souhaitez louer I’exposition ?
Contactez-nous a prestations@grainesdepaix.org
+41 22 700 9414

D’aprés une idée originale du CENAC
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